
  
 

 עבודת ה' בחיק המשפחה

 שיעור ראשון:

 כל  אחת הביאה תמונה של משפחתה. .א
 משהו שאני רוצה לספר על המשפחה שלי. -סבב .ב
 שקשור לאחד מבני המשפחה או לכולם.  -התבוננות בתמונה, זכרון ראשוני וקדום שעולה .ג
 כתיבה וסבב שיתוף .ד
 נו גדלים ועל מי שאנחנו.המשפחה כמשהו תשתיתי מאד, שמשפיע על איך שאנח -השיר ניגונים .ה
 איך הדבר בא לידי ביטוי בעבודת ה'? באמונה? .ו
דברי הרב שג"ר, המשפחתיות כערש הברית  -דוגמאות למשפחתיות בעבודת ה' –קריאת המקורות  .ז

 היהודית, המקום בו אדם יונק את האמונה ואת החיים היהודיים.
 

 שיעור שני:
או דף צפייה  ושוחחנו על קשיים המתעוררים מתוך פער בין בני צפינו בסרט 'איש באמונתו יחיה', הבנות מיל
 המשפחה בנושאים של אמונה וקיום מצוות.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  
 

 עבודת ה' בחיק המשפחה

ה לְכָל כא קְרָא משֶׁ קְנֵי -וַיִּ שְרָאֵלזִּ ם וְשַחֲטוּ הַפָסַח יִּ שְפְחֹתֵיכֶׁ ם צאן לְמִּ שְכוּ וּקְחוּ לָכֶׁ ם מִּ ר אֲלֵהֶׁ ם  כב: וַיאמֶׁ וּלְקַחְתֶׁ

םאֲגֻדַת אֵזוֹב וּ ר טְבַלְתֶׁ ם -בַדָם אֲשֶׁ גַעְתֶׁ לבַסַף וְהִּ ל-אֶׁ ן-הַמַשְקוֹף וְאֶׁ ם לאֹ תֵצְאוּ -שְתֵי הַמְזוּזת מִּ ר בַסָף וְאַתֶׁ הַדָם אֲשֶׁ

תַח פֶׁ יש מִּ ר: -עַד בֵיתוֹ-אִּ ת כגבקֶׁ נְגף אֶׁ ם וְרָאָה -וְעָבַר ד' לִּ צְרַיִּ תמִּ -הַמַשְקוֹף וְעַל שְתֵי הַמְזוּזת וּפָסַח ד' עַל-דָם עַלהַ -אֶׁ

ל ית לָבא אֶׁ תֵן הַמַשְחִּ תַח וְלאֹ יִּ נְגף: -הַפֶׁ ם לִּ ת כדבָתֵיכֶׁ ם אֶׁ ה -וּשְמַרְתֶׁ יךָ עַד-לְחָקהַדָבָר הַזֶׁ י כהעוֹלָם: -לְךָ וּלְבָנֶׁ -וְהָיָה כִּ

ל ם-תָבאוּ אֶׁ תֵן ד' לָכֶׁ ר יִּ ץ אֲשֶׁ בֵר וּשְמַרְתֶׁ  הָאָרֶׁ ר דִּ ת םכַאֲשֶׁ י כוהָעֲבדָה הַזאת: -אֶׁ םיאמְרוּ -וְהָיָה כִּ ם מָה  אֲלֵיכֶׁ בְנֵיכֶׁ

ם:  בַח כזהָעֲבדָה הַזאת לָכֶׁ ם זֶׁ ר פָסַח עַל-וַאֲמַרְתֶׁ סַח הוּא לַד' אֲשֶׁ שְרָאֵ -בָתֵי בְנֵי-פֶׁ ת ליִּ ם בְנָגְפוֹ אֶׁ צְרַיִּ ם -בְמִּ צְרַיִּ תמִּ -וְאֶׁ

שְתַחֲווּ: בָתֵ  קּד הָעָם וַיִּ יל וַיִּ צִּ וָּה ד' אֶׁ  כחינוּ הִּ ר צִּ שְרָאֵל כַאֲשֶׁ ה וְאַהֲרן כֵן עָשוּ:-תוַיֵלְכוּ וַיַעֲשוּ בְנֵי יִּ   משֶׁ

 )שמות פרק י"ב( 

 

י שַבָת לַ  יעִּ יךָ לאֹ-א   ה'וְיוֹם הַשְבִּ ה כָל-לֹהֶׁ נְךָמְלָאכָה אַתָה -תַעֲשֶׁ ךָ וּבִּ תֶׁ יךָ: וּבִּ שְעָרֶׁ ר בִּ ךָ וְגֵרְךָ אֲשֶׁ מְתֶׁ  עַבְדְךָ וַאֲמָתְךָ וּבְהֶׁ

 (י ',כ מות)ש 

 

יךָ בְכָל-א   ד'וְאָהַבְתָ אֵת  ךָ: -וּבְכָל נַפְשְךָ -לְבָבְךָ וּבְכָל-לֹהֶׁ י מְצַוְּךָ הַיוֹם עַל ומְאדֶׁ ר אָנכִּ ה אֲשֶׁ ים הָאֵלֶׁ ךָ: -וְהָיוּ הַדְבָרִּ לְבָבֶׁ

נַנְתָ  ז ךָ  םוְשִּ בְתְךָ בְבֵיתֶׁ בַרְתָ בָם בְשִּ יךָ וְדִּ כְתְךָלְבָנֶׁ ךָ: וּבְלֶׁ ךְ וּבְשָכְבְךָ וּבְקוּמֶׁ רֶׁ  בַדֶׁ

 (פרק ו דברים) 

 

פְנֵי  יךָ אַתָה -א   ה'וְשָמַחְתָ לִּ נְךָלֹהֶׁ ךָ וּבִּ תֶׁ יךָ וְהַגֵר וְהַיָת וּבִּ שְעָרֶׁ ר בִּ י אֲשֶׁ ךָ וְהַלֵוִּ ךָ וְעַבְדְךָ וַאֲמָתֶׁ רְבֶׁ ר בְקִּ וֹם וְהָאַלְמָנָה אֲשֶׁ

בְחַר  ר יִּ יךָ לְשַכֵן שְמוֹ שָם:-א   ה'בַמָקוֹם אֲשֶׁ   (יא ,ז"ט דברים) לֹהֶׁ

 

ךָ אַתָה  נְךָוְשָמַחְתָ בְחַגֶׁ ךָ וּבִּ תֶׁ יךָ: וּבִּ שְעָרֶׁ ר בִּ י וְהַגֵר וְהַיָתוֹם וְהָאַלְמָנָה אֲשֶׁ ךָ וְהַלֵוִּ  וְעַבְדְךָ וַאֲמָתֶׁ

 (יד ,ז"ט דברים) 

 

 (122, 112-113)עמ'  דרשות לחג הפסח, הרב שג"ר: -מתוך "זמן של חירות"

 

 

 

 

 

 

 



  
 

  פניה ברגנשטיין / ניגונים

 

ם י שְתַלְתֶׁ י וְאָבִּ מִּ י אִּ ים בִּ גוּנִּ   נִּ

ים גוּנִּ ים נִּ ים שְכוּחִּ זְמוֹרִּ   מִּ

ים ינִּ י גַרְעִּ ים נְשָאָם לְבָבִּ ינִּ   גַרְעִּ

ים עַתָה ים וְצוֹמְחִּ   הֵם עוֹלִּ

י עַתָה ים פאֹרוֹת בְדָמִּ   הֵם שוֹלְחִּ

ם ים שָרְשֵיהֶׁ   בְעוֹרְקָי שְלוּבִּ

יךָ גוּנֶׁ י נִּ מִּ ךְ אִּ ירַיִּ י וְשִּ   אָבִּ

י יםנֵ  בְדָפְקִּ ים וְשָבִּ   עוֹרִּ

 

נֵה י הָרָחוֹק הִּ יר עַרְשִּ ין שִּ   אַאֲזִּ

יעַ  בִּ לֵי בַת הִּ י אֵם א    פִּ

נֵה מַע וּצְחוֹק הִּ י תַזְהֵרְנָה בְדֶׁ   לִּ

ל שַבָת אֵיכָה ירוֹת שֶׁ   וּזְמִּ

יל יֵאָלֵם כָל תַם וְכָל צְלִּ ה יִּ גֶׁ   הֶׁ

י י יֵהוֹם בִּ ם הָרָחוֹק כִּ   קוֹלְכֶׁ

ם עֵינַי תְכֶׁ י אִּ ע צֹם וַהֲרֵינִּ   אֶׁ

שְכַת הַתְהוֹם מֵעַל   לְחֶׁ

 

 

 

 



  
 

 בע"ה

 דף צפיה בסרט:  איש באמונתו יחיה, אולפנת צביה, רבבה

 

הסרט מספר את סיפורה של משפחת מנטקה, אם המשפחה חזרה בתשובה לפני שש שנים ועמה כל ילדי  

בני הזוג והמשפחה כולה  אה שהדבר קשה עבורו, ונשאר חילוני.המשפחה, אב המשפחה ניסה להתחזק גם אך ר

 מתמודדים עם קשיים רבים בעקבות מצב זה.

 

 מה מעוררת בך סיטואציה זאת? מה הן ציפיותייך מהסרט? -לפני הצפייה .א
 

שמו של הסרט הוא איש באמונתו יחיה, בעוד הפסוק המקורי הוא 'וצדיק באמונתו יחיה' )חבקוק ב'( מה  .ב
 ו של שם הסרט, לדעתך?משמעות

 

 לאחר הצפייה בסרט:

 

 מהם הקונפליקטים המרכזיים העולים בסרט? .ג
 

 איזו משפחה מצטיירת בסרט? מהי האוירה בבית? .ד
 

 מהו המוטיב החוזר בסרט ומהי משמעותו? .ה
 

 איזה תהליך עוברת שני, הבת והבימאית במהלך הסרט? .ו
 

 אילו רגשות ומחשבות התעוררו בך בעקבות הצפייה? .ז
 

במה הם מוסיפים להבנת התהליך  -לפנייך מילות השירים המלווים את הסרט, עייני בהם וכתבי -קולהס פ .ח
 המתרחש במהלך הסרט?

 

 פתיחה, עם הצגת דמותו של האבא החילוני:

 "ותחסרהו מעט מאלוקים" 

 )תהילים ח, ביצוע של סיני תור(

 

 



  
 

 בעת הצפייה בסרט החתונה:

  חברכן, אנחנו שניים, האויב שהוא "

 "  אני זה התחפושת ובפנים אדם אחר

 רמי פורטיס( -)ניצוצות

 

 -בעת הצגת האח תומר

 לפעמים הרוח טובה

 ושמש חמה נוגעת בפני

 העולם יפה לפעמים

 ואין אחד כזה בעולם שיכול עלי

 ברגע אחד אני משתנה

 הפחדים, אני שוב שונא צפים

 ימים חשוכים, שדות חרוכים

 והסוף לא נראה

 

 ם לי ישפני הרבה

 לפעמים אני חושש

 כמו כל אחד אני יכול

 להיפגע וליפול

 פנים הרבה

 גלים גלים בים גועש

 אני חוזר אל קו החוף הטוב יותר

  ליבי לא מוותר בתוך

 )הרבה פנים, רמי קליינשטיין(

 

 בסיום הסרט:

 אל תלך בדרכו של אחר

 לחולשות שבגוף ואל תיכנע

 שא בעול בכתפיים איתנות

 .ין, רק תאמיןותאמין ותאמ

 

  הכל עובר שבחיים

 מטעויות למד והשתפר

 שקולך הפנימי אומר, זו האמת שלך מה

 לא, לסלוח זו לא חולשה

 בדרכך נצור אהבה

 .ודע, את כל הסובב אותך

 )שיר בעיפרון, אמיר אטיאס, בית הבובות(


