
  
 

 322-לפנה"ס 384) אריסטו

, מבכירי יווני פילוסוף(, לפנה"ס

, עת העתיקהההפילוסופים של 

 המערבית.  פילוסופיהומאבות ה

 הרמב"ם, או בקיצור רבי משה בן מימון

;  1204 בדצמבר 13 - 1138 במרץ 28)

 כ' בטבת - ד'תתצ"ח י"ד בניסן

בכל  פוסקים(, מגדולי הד'תתקס"ה

ימי ב פילוסופיםהדורות, מחשובי ה

, חוקר רופא, מדען, איש אשכולות, הביניים

ומנהיג, שכונה גם "הנשר הגדול". אחד 

האישים החשובים והנערצים ביותר 

עד משה לא  משה. עליו נאמר "מיהדותב

 קם כמשה".

 בע"ה

 "חָבֵר לְךָ וּקְנֵה"

 אבות פרק א' משנה ו 

עַ  ם.ַַיְהוֹשֻׁ הֶּ לִיַקִבְלוַּמֵּ איַהָאַרְבֵּ חְיָהַוְנִת  ןַפְר  ַבֶּ

ב,ַ הַלְךַָר  ר:ַעֲשֵּ חְיָהַאוֹמֵּ ןַפְר  ַבֶּ ע  רַלְךַָוּקְנֵּהיְהוֹשֻׁ ףַזְכוּת.ַחָבֵּ תַכָלַהָאָדָםַלְכ  יַדָןַאֶּ הֱוֵּ ַ,ַוֶּ

 ק א משנה ו רמב"ם על משנה מסכת אבות פר

ַ ַחבר"ואמרו ַלך ַאמר:ַַ-ַ"וקנה ַולא ַקנייה, ַבלשון הוציאו

ַוהכוונהַ ַבזה, ַוכיוצא ַלחברים, ַהתחבר ַאו: ַחבר, ַלך עשה

שראויַלאדםַשיקנהַלעצמוַחברַעלַכלַפנים,ַכדיַשייתקנוַ

ַ.בוַכלַעניניו,ַכמוַשאמרו:ַ"איַחבראַאיַמיתותא"

ברותַצריךַלהשתדלַבו,ַואפילוַימשכהוַלחַ-ואםַלאַמצאוַ

ַעדַ ַרצונו, ַאחר ַמלכת ַיסור ַולא ַחבר, ַשיהיה ַעד תחילה

ַ.שיחזקַחברותו

כמוַשיאמרוַאנשיַהמוסר:ַכאשרַתתחבר,ַאלַתתחברַלפיַמידותיך,ַאלאַהתחברַלפיַמידותַחברך.ַוכאשרַ

יסמוךַכלַאחדַמשניַהחבריםַעלַזהַהציווי,ַתהיהַכוונתַכלַאחדַמהםַלהשליםַרצוןַחברו,ַותהיהַכוונתַ

ַרַאחדַבלאַספק.ַשניהםַדב

ַאחרַשהואַאתה".ַ-ומהַטובַמאמרַאריסטו:ַ"החברַ

ַ

ַ.ַוחברַמעלה,ַוחברַנחת,ַחברַתועלתשלושהַמינים:ַַ-והחבריםַ

ַ,ַהריַהואַכחברותַשניַהשותפים,ַוחברותַהמלךַוחייליו.ַחברַהתועלתאמנםַ

ַ,ַהריַהואַשניַמינים:ַחברַהנאה,ַוחברַבטחון.ַחברַהנחתואמנםַ

ַ,ַהריַהואַכחברותַהזכריםַלנקבותַוכיוצאַבה.ַחברַההנאהאמנםַ

,ַהריַהואַשיהיהַלאדםַחברַשתבטחַנפשוַבו,ַלאַישמרַממנוַלאַבמעשהַולאַחברַהבטחוןואמנםַ

ַלאַ ַבכלַזהַחסרון, ַמבליַחששַממנוַשישיגהו ַהנאהַמהםַוהמגונה, ַכלַעניניו, ַויגלהַלו בדיבור,

ַכיַאםַיגיעַלנפשַבטחוןַבאיש אַרובַנחתַבשיחתוַצֵַּמַָתִַַ-עדַלזהַהשעורַַאצלוַולאַאצלַזולתו.

ַובחברותו.ַ

ַהמעלה ַהטובואוהב ַוהיא: ַאחת, ַלמטרה ַוכוונתם ַשניהם ַתאות ַשתהיה ַהוא ַלהַ!, ַאחד ַכל עזרַיוירצה

ַלתלמידַ ַכחברותַהרב ַוהוא ַלקנותו, ַציוה ַאשר ַהחבר ַהוא ַוזה ַיחד. ַלשניהם ַההוא ַהטוב ַבהגיע בחברו

ַוהתלמידַלרב.
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 שלושה חברים

תכונות מהן ה 

 ?לחברות זו נדרשותה

 מתי יש לך צורך בחברות זו? זו? בחברות יש קשייםאלו 

חבר 

 התועלת

 

   

חבר 

 הנחת

 

   

אוהב 

 המעלה

 

   

 

 



  
 

 

 שאלות פנימה:

  נסה לחשוב על עצמך: למי אתה משמש בכל אחד משלושת סוגי החברויות ומי משמש עבורך בכל אחד

 מהתפקידים?

 תדל ולמשוך שיהיה לו חברים. מה הוראה זו מעוררת בך? נסה הרמב"ם מורה לאדם שאין לו חברים: להש

 לדמיין עצמך במקום אותו אדם בודד: מה היית מרגיש? על מה היית חושב? כיצד היית נוהג?

  אמור לי מי חבריך ואומר לך מי אתה" כך אומר המשפט העממי ובמידה מסוימת גם הרמב"ם. נסה לחשוב"

 וא מספר עליך?על העולם החברתי שלך ולהבין מה ה

  ?האם יש לך חבר עליו תוכל לומר את דברי אריסטו המובאים ברמב"ם 

 

 

 

 הפעלת פתיחה:ניתן  להוסיף 

  –מטרות 

 שחרור 

 חשיבה ראשונית על חברים 

 

 מסתובבים בכיתה עד לשריקה שלי, ואז:

 הקרוב אליך ביותר הוא חברך הטוב ביותר, הראה לו את זה!  .א

 בך הגדול ביותר, הראה לו את זה!הקרוב אליך ביותר הוא אוי .ב

 בעיניך הקרוב אליך ביותר הוא חברך הטוב ביותר, אך בעיניו הוא אויבך הגדול ביותר, הראה לו את זה! .ג

 הקרוב אליך ביותר הוא אולי חברך הטוב ביותר, אתה מתלבט, הראה לו את זה! .ד

 מצא חבר שמעולם לא התקשרת אליו, ואמור לו "בוקר טוב"! .ה

 מצא חבר שפעם אחת עשה לך טובה, ואמור לו "תודה"!  .ו

 מצא חבר טוב על אמת )לאו דווקא הכי הכי(, ואמור לו זאת!  .ז

 

 

 


