
  
 

 בס"ד

 מצוות –פגישה רביעית 

 1שיעור מס. 

 

 
 

 למורה:

 מטרות: הבנת הערך והרווח שיש למאמין בקיום המצוות. הן לא עול מכביד אלא זכות.

 ולהבין כיצד אנו מתקשרים לה' בקיום זכות זו. 

שעלולה קובע שריבוי המצוות הוא 'מתנה' וזכות לעם ישראל. התחושה הראשונית  1מקור 

 שהריבוי דווקא מקשה ואפילו מעיק. היאלהיווצר 

מציע שהמצוות עוטפות  2עוסקים בשאלה מהו היתרון בריבוי הזה, כשמקור  2-4מקורות 

, שלא יהיה מנותק בשום שלב על ידי המצוות אותו המלושה' את האדם שחי חיי עשיה, ו

ה שמציג את האדם כטובע, שמצבו קריטי וכל מצווה מהוו 3מחייו אלו, לעומת מקור 

מציע כיוון אחר, שהמצוות אינן מגינות על האדם  4. מקור על ידי ה' סיכוי להנצל

המטרה היא עולם הבא, ולשמו  המצוות,קיום עולם לצורך ' ברא את ההשבעולם, אלא 

צריך האדם להיות זכאי לשכר ולשם כך קיים העולם הזה, כדי לקיים בו מצוות ולזכות 

נו עולם... כדי לתת לאדם הזדמנות לזכות בשכר כביכול היו מצוות וסביבן ב בשכר.

על ידי קיום המצוות האדם הוא שותף עם ה' בקיום מטרת העולם וכך לעתיד לבוא. 

 הוא מגיע לעולם הבא. 
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 משנה מסכת מכות פרק ג משנה טז

מר )ישעיה מ"ב( ה' רבי חנניה בן עקשיא אומר רצה הקדוש ברוך הוא לזכות את ישראל לפיכך הרבה להם תורה ומצות שנא
 חפץ למען צדקו יגדיל תורה ויאדיר: 
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 דברים רבה )וילנא( פרשה ו ד"ה ג זש"ה 

, אם עשית לך דלת 'כי תבנה בית חדש ועשית מעקה לגגך'אמר רבי פנחס בר חמא לכל מקום שתלך המצות מלוות אותך, 
לבשת כלים חדשים המצות מלוות אותך שנאמר אם  'וכתבתם על מזוזות ביתך'( 'המצות מלוות אותך שנאמר )דברים ו

, ואם היה 'לא תקיפו פאת ראשכם' (ויקרא י"ט), אם הלכת לגלח המצות מלוות אותך שנא' 'לא תלבש שעטנז' (דברים כ"ב)
, ואם זרעת אותה 'לא תחרוש בשור ובחמור יחדו'ב( "לך שדה והלכת לחרוש בתוכה המצות מלוות אותך שנאמר )דברים כ

ד( ", ואם קצרת אותה המצות מלוות אותך שנא' )דברים כ'לא תזרע כרמך כלאים'וות אותך שנא' )דברים כ"ב( המצות מל
, אמר הקב"ה אפילו לא היית עוסק בדבר אלא מהלך בדרך המצות מלוות 'כי תקצור קצירך בשדך ושכחת עומר בשדה'

 .'כי יקרא קן צפור לפניך'אותך מנין שנא' 
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 פרשה יז במדבר רבה )וילנא(

משל לאחד מושלך לתוך המים הושיט הקברניט את החבל ואמר לו תפוש חבל זה בידך  '.למען תזכרו ועשיתם את כל מצותי'
ואתם '( 'ואל תניחהו שאם תניחהו אין לך חיים אף כך אמר לו הקב"ה לישראל כל זמן שאתם מדובקין במצות )דברים ד

 '.החזק במוסר אל תרף נצרה כי היא חייך'הוא אומר )משלי ד( וכן  'הדבקים בה' אלהיכם חיים כולכם היום
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  פרק א -ספר מסילת ישרים  -רמח"ל 
הָנוֹ... ג עַל ה' וְלֵּ לָא לְהִתְעַנֵּ הָאָדָם לאֹ נִבְרָא אֶּׁ ינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה הוּא, שֶּׁ הוֹרוּנוּ חֲכָמֵּ ה, מַה שֶּׁ הוּ הַ וְהִנֵּ זֶּׁ תַעֲנוּג ת מִזִיו שְכִינָתוֹ, שֶּׁ

ת הוּא הָעוֹלָ  אֱמֶּׁ ה בֶּׁ א. וּמְקוֹם הָעִדּוּן הַזֶּׁ יְכוֹלִים לְהִמָצֵּ ם הַבָא, כִי הוּא הַנִבְרָא בַהֲכָנָה הָאֲמִתִי וְהָעִדּוּן הַגָדוֹל מִכָל הָעִדּוּנִים שֶּׁ
ל מְחוֹז חֶּׁ  י לְהַגִיעַ אֶּׁ ךְ כְדֵּ רֶּׁ ה, אַךְ הַדֶּּׁ ת לַדָּבָר הַזֶּׁ כֶּׁ אָמְרוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה )אבות ד, ו(, הַמִצְטָרֶּׁ ה הָעוֹלָם. וְהוּא מַה שֶּׁ ה הוּא זֶּׁ נוּ זֶּׁ פְצֵּ

ה, ת הָאָדָם לַתַכְלִית הַזֶּׁ מְצָעִים הַמַגִיעִים אֶּׁ י הָעוֹלָם הַבָא". וְהָאֶּׁ ה לִפְרוֹזְדוֹר בִפְנֵּ ה דוֹמֶּׁ ן  "הָעוֹלָם הַזֶּׁ יהֶּׁ ר צִוָּנוּ עֲלֵּ ם הַמִצְווֹת אֲשֶּׁ הֵּ
ה הָעוֹלָם בַ הָ  ן הוּשַם הָאָדָם בְזֶּׁ ה. עַל כֵּ ךְ שְמוֹ. וּמְקוֹם עֲשִיַת הַמִצְווֹת הוּא רַק הָעוֹלָם הַזֶּׁ ל יִתְבָרֵּ מְצָעִים אֵּ י הָאֶּׁ עַל יְדֵּ י שֶּׁ תְחִלָה, כְדֵּ

ר הוּכַן לוֹ ל הַמָקוֹם אֲשֶּׁ ה הַמִזְדַּמְנִים לוֹ כָאן יוּכַל לְהַגִיעַ אֶּׁ לֶּׁ י הָאֵּ ר קָנָה לוֹ עַל יְדֵּ הוּא הָעוֹלָם הַבָא, לִרְווֹת שָם בַטּוֹב אֲשֶּׁ , שֶּׁ
ל שְכָ  אָמְרוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה )ערובין כב, א(, "הַיוֹם לַעֲשוֹתָם וּמָחָר לְקַבֵּ ה. וְהוּא מַה שֶּׁ לֶּׁ מְצָעִים הָאֵּ  רָם":הָאֶּׁ

ה, כִ  ל עוֹד בַדָּבָר תִרְאֶּׁ תִסְתַכֵּ ר )תהלים עג, וּכְשֶּׁ ךְ אוֹמֵּ לֶּׁ הָיָה דָוִד הַמֶּׁ ךְ, וְהוּא מַה שֶּׁ קוּת בוֹ יִתְבָרֵּ מוּת הָאֲמִתִי הוּא רַק הַדְּבֵּ י הַשְלֵּ
ש, שִבְתִי בְבֵּ  ת ה' אוֹתָהּ אֲבַקֵּ אֵּ ר )שם כז, ד(, "אַחַת שָאַלְתִי מֵּ י חַיַי". כִי רַק  ית ה' כָלכח (, "וַאֲנִי קִרְבַת אֱלֹהִים לִי טוֹב" וְאוֹמֵּ יְמֵּ

ה. אָמְנָם לִכְ  ל וְשָוְא נִתְעֶּׁ בֶּׁ לָא הֶּׁ ינוֹ אֶּׁ י הָאָדָם לְטוֹב אֵּ יַחְשְבוּהוּ בְנֵּ ה שֶּׁ ה הוּא הַטּוֹב, וְכָל זוּלַת זֶּׁ ה הָאָדָם לַטּוֹבָה הַזאֹת, זֶּׁ יִזְכֶּׁ שֶּׁ
ל בִיגִיעוֹ לִקְנוֹתָהּ יַעֲמֹל רִאשוֹנָה וְיִשְתַדֵּּ ם רָאוּי שֶּׁ ם הֵּ ה הָעִנְיָן, וְהֵּ תוֹלְדוֹתָם זֶּׁ ךְ בְכֹחַ מַעֲשִים שֶּׁ ק בוֹ יִתְבָרֵּ ל לִדָּבֵּ יִשְתַדֵּּ , וְהַיְנוּ, שֶּׁ

 :...הַמִצְווֹת

 

 

  ערוך רשימה של חמש מצוות, הלכות או מנהגים, שכיף לך לקיים 
 לקייםקשה לך ערוך רשימה של חמש מצוות, הלכות או מנהגים, ש. 

לכיתה שעשויה להתקשות בביצוע שתי משימות אלו, ניתן להציע רשימת )למורה: 
מצוות שהתלמיד יבחר מתוכן, או אפילו לבקש שידרג את מידת אהבתו לקיים את 

 המצוות מתוך רשימה סגורה(

 



  
 

  ?האם היית מעדיף שיתנו לך לבחור, מתוך התרי"ג, רשימה של מצוות שברצונך לקיים
 מדוע?

 אתה אוהב לקיים את המצוות שברשימה הראשונה שהכנת? האם תוכל להסביר מדוע 
 

 :1עיין במקור מס. 
 ?האם אתה מזדהה עם המאמר שהקב"ה הרבה לנו מצוות כדי לזכות אותנו? מדוע 

 ?למי יותר קל לקיים מצוות, ליהודי שחייב בתרי"ג מצוות או לגוי שחייב בז' מצוות 
 

  הבדל בין שני הפתרונות ישנו. 1ור מנסים ליישב את הקושיה העולה ממק 3ו 2מקורות ,
לפי איזה פתרון האדם נמצא במצוקה, בגלל עצם היותו בעולם הזה, ולפי איזה הסבר 

 ? האדם צריך שמירה כדי שלא יינזק
  (?4איזה פתרון ניתן למצוא בדברי הרמח"ל, במסילת ישרים )מקור 

  הפתרונות שראינו,  עיין בציורים הבאים, וכתוב לאיזה פתרון, מתוך שלושת –הפעלה
 מתאים כל ציור:

 

 

 

  עם איזה מהפתרונות הללו )ליווי, טביעה ופרוזדור( אתה חש הזדהות גדולה יותר? נסה
 להסביר מדוע?

 



  
 

 נספח ציורים:

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  
 

 

 

 

 

 

 

 



  
 

 

 

 

 

 



  
 

 מצוות –פגישה רביעית 

 2שיעור מס. 

 

 
 

 למורה:

ר בין האדם לבורא, בשיעור זה נחפש מטרה: כהמשך לשיעור שעסק במצוות כמבטאות קש

 את האישי והייחודי של כל אדם בקשר זה.

 

, דרכן הם מפגיש אותנו עם אמוראים.שונים ויחסם המיוחד למצוות מסוימות 5מקור 

 .מתחברים לה' באופן מיוחד

הרגישו חיבור חשוב להדגיש לתלמידים שאין הכוונה שהם זילזלו במצוות אחרות אלא שהם 

שמו דגש מיוחד של הידור והקפדה מיוחדת במצוות רא במצוות מסוימות, ולכן מיוחד לבו

. לדברי הגמרא מצורף תרגום וגם פירושו של , מעבר למינימום המחויב על פי ההלכהאלו

 יש לבחור אם להביא את התרגום בהתאם למיומנות הכיתה. –רש"י 

 

דגש מיוחד, הסבר זה מתיישב  מביא הסבר לערך של בחירת מצווה בה האדם נותן 6מקור 

ההצלה' יהיה חזק -מהשיעור הקודם, שחשוב שלפחות אחד מ'חבלי 3בעיקר עם מקור 

 מאוד.

 

אהבת ה'  –ניתן להוסיף כמקור בחירה את הסברו של הרמח"ל על מידת החסידות 

)לאו דווקא במצווה אחת( ואת הסברו של רבי יעקב יוסף  – תמצוובהמתבטאת בהקפדה 

 וות האחרות שהאדם מקיים.צלמצווה מיוחדת כמשפיעה על כלל הממפולנאה 
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 תלמוד בבלי מסכת שבת דף קיח עמוד ב

 אמר רב נחמן: תיתי לי דקיימית שלש סעודות בשבת. 

 אמר רב יהודה: תיתי לי דקיימית עיון תפלה. 

 אמר רב הונא בריה דרב יהושע: תיתי לי דלא סגינא ארבע אמות בגילוי הראש. 

 מר רב ששת: תיתי לי דקיימית מצות תפילין. א

 ואמר רב נחמן: תיתי לי דקיימית מצות ציצית. 

 אמר ליה רב יוסף לרב יוסף בריה דרבה: אבוך במאי זהיר טפי? 

 ולא נחית ואתא כמה דלא רמיה.  -אמר ליה: בציצית. יומא חד הוה קא סליק בדרגא, איפסיק ליה חוטא 

 עבידנא יומא טבא לרבנן חזינא צורבא מרבנן דשלים מסכתיהואמר אביי: תיתי לי, דכי 

 

 תרגום:

 אמר רב נחמן: ישולם לי שכרי על שקיימתי שלוש סעודות בשבת. 

 תפילה'. -אמר רב יהודה: ישולם לי שכרי על שקיימתי 'עיון

 אמר רב הונא בנו של רב יהושע: ישולם לי שכרי על שלא הלכתי ארבע אמות בגילוי ראש. 

 ב ששת: ישולם לי שכרי על שקיימתי מצוות תפילין. אמר ר

 ואמר רב נחמן: ישולם לי שכרי על שקיימתי מצוות ציצית. 

 אמר לו רב יוסף לרב יוסף בנו של רבה: אביך במה היה מקפיד במיוחד? 

ר אביי: ישולם לי אמר לו: בציצית. יום אחד היה עולה בסולם, ונקרע חוט ולא ירד ובא על שלא הוטלה )ציצית חדשה(. ואמ
 עשיתי יום טוב )סעודה( לבני הישיבה. –שכרי על שכשראיתי תלמיד חכם שסיים את המסכת שלו 

 

 שם:רש"י מסכת שבת 

 ישולם שכרי. -תיתי לי 

 ין ציצית.ישלא הלך ארבע אמות בלא תפילין, וכן לענ -דקיימתי מצות תפילין 

 ינן בעלמא )תענית כב, א(: לא רמי חוטי.שתקנה, וזה לשון תליית ציצית, כדאמר -עד דרמיה 

 שגרסה. -דשלים מסכתיה 

 לתלמידים, ראש ישיבה היה. -עבידנא יומא טבא לרבנן 
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 נועם אלימלך דף ל"ט ע"א –רבי אלימלך מליז'נסק 

ת? אך "... דאיתא בגמ' ששאל אחד לחברו במה אביך זהיר טפי, ולכאורה מה שאלה זאת, הלא צריך אדם ליזהר בכל המצו
זה בלתי אפשרי שיזהר אדם בכל המצות לקיימם בכל פרטיהם ודקדוקיהם רק כשאדם נזהר במצווה אחת לעשותה בכל 

 פרטיה ודקדוקיה התלויים בה זה הוא מסייעו לו שה' יתברך יהיה בעזרו לקיים כל המצות"

 

 

 

  מתוך הגמ' במסכת שבת, וברש"י.5עיין במקור , 
 ד מיישב זאת רש"י.מה מפתיע בדברי רב ששת? כיצ 
  אבוך במאי זהיר טפי': –נסה לחשוב על שאלת רב יוסף, לבנו של חברו הטוב רבה' 

בחר דמות החשובה בעיניך )אבא, קרוב משפחה, חבר, רב, מורה וכדומה( ונסה לענות על אותה שאלה ביחס לאותה 
 דמות, במה הוא הקפיד במיוחד?

 נסה לשער מדוע הוא הקפיד דווקא על דבר זה. 
  מתוך ה'נועם אלימלך' לר' אלימלך מליז'נסק: 6עיין במקור 

 מהו היתרון של ריבוי המצוות לפי דעתו?
 איזה יתרון יש להסבר שלו על ההסברים הקודמים שלמדנו ביחידה זו?

 .האם יש מצווה שאתה קשור אליה במיוחד. על איזו מצווה היית רוצה להקפיד באופן מיוחד 
 
 

 

 והרחבהמקורות רשות לתוספת 

 

 מס"י פרק יח

י אָדָם שֶעֲמָלוֹ בַתּוֹרָה וְעוֹשֶה נַחַת רוּחַ לְ ... רֶש הַחֲסִידוּת הוּא מַה שֶאָמְרוּ זַ"ל )ברכות יז(, "אַשְרֵּ יוֹצְרוֹ". וְהָעִנְיָן הִנֵּה שֹׁ

ן, ל כְבָר יְדוּעוֹת הֵּ טָלוֹת עַל כָל יִשְרָאֵּ ב אֶת  הוּא, כִי הִנֵּה הַמִצְווֹת הַמֻּ יכָן הִיא מַגַעַת, אָמְנָם מִי שֶאוֹהֵּ וְחוֹבָתָן יְדוּעָה עַד הֵּ

רְסָם מִן הַ  ר עַצְמוֹ בְּמַה שֶכְבָר מְפֻּ ן לִפְטֹׁ ל וִיכַוֵּּ ֹׁא יִשְתַּדֵּ ךְ שְמוֹ אַהֲבָה אֲמִתִּית, ל א יִתְבָּרֵּ ל הַבּוֹרֵּ חוֹבָה אֲשֶר עַל כָל יִשְרָאֵּ

ץ בְּדָבָר  בִּכְלָל, אֶלָא יִקְרֶה ב אָבִיו, שֶאִלוּ יְגַלֶה אָבִיו אֶת דַעְתּוֹ גִלוּי מְעַט שֶהוּא חָפֵּ ן אוֹהֵּ מִן הַדְבָרִים, לוֹ כְמוֹ שֶיִקְרֶה אֶל בֵּּ

ֹׁא אֲמָרוֹ ן בַּדָבָר הַהוּא וּבַמַעֲשֶה הַהוּא כָל מַה שֶיוּכַל, וְאַף עַל פִי שֶל אָבִיו אֶלָא פַעַם אַחַת וּבַחֲצִי דִבּוּר,  כְבָר יַרְבֶּה הַבֵּּ

רוּש ֹׁא אָמַר לוֹ בְּפֵּ יכָן דַעְתּוֹ שֶל אָבִיו נוֹטָה, לַעֲשוֹת לוֹ גַם אֶת אֲשֶר ל ן לְהָבִין הֵּ יוָן שֶיוּכַל לָדוּן בְּעַצְמוֹ הִנֵּה דַי לְאוֹתוֹ הַבֵּּ , כֵּ

ֹׁאמַר לוֹ פַעַם אַחֶרֶת. וְהִנֵּה דָבָר זֶה אֲנַחְנוּ שֶיִהְיֶה הַדָבָר הַהוּא נַחַת רוּחַ לְפָ  רוּש אוֹ שֶי ר בְּפֵּ ֹׁא יַמְתִּין שֶיְצַוֵּּהוּ יוֹתֵּ נָיו, וְל

ין אָ  ין אִיש לְאִשְתּוֹ,בֵּּ עַ, בֵּּ ב וָרֵּ ין כָל אוֹהֵּ ת וּבְכָל שָעָה בֵּּ ד בְּכָל עֵּ ינוּ, שֶיִוָּלֵּ ינֵּ ין כָל מִי ב וּבְנוֹ. כְ רוֹאִים אוֹתוֹ בְעֵּ לָלוֹ שֶל דָבָר, בֵּּ

רוּ יתִי בְּפֵּ ר, דַי לִי בְּמַה שֶנִצְטַוֵּּ יתִי יוֹתֵּ ֹׁא נִצְטַוֵּּ ֹׁאמַר, ל ֹׁא י ינֵּיהֶם עַזָה בֶּאֱמֶת, שֶל ש, אֶלָא מִמַה שֶנִצְטַוָּה יָדוּן עַל שֶהָאַהֲבָה בֵּ

ל לַעֲשוֹת לוֹ מַה  שֶיוּכַל לָדוּן שֶיִהְיֶה לוֹ לְנַחַת: דַעַת הַמְצַוֶה וְיִשְתַּדֵּ

ן אַהֲבָה נֶאֱמֶנֶת, כִי גַם הוּא מִסּוּג הָאוֹהֲ  ב אֶת בּוֹרְאוֹ גַם כֵּ בִים, וְתִהְיֶינָה לוֹ הַמִצְווֹת וְהִנֵּה, כַמִקְרֶה הַזֶה יִקְרֶה לְמִי שֶאוֹהֵּ

רְסָם, לְגִלוּי דַ  ֹׁאמַר, "דַי לִי אֲשֶר צִוּוּיָם גָלוּי וּמְפֻּ ֹׁא י ךְ שְמוֹ, וְאָז ל עַת לְבַד, לָדַעַת שֶאֶל הָעִנְיָן הַהוּא נוֹטֶה רְצוֹנוֹ וְחֶפְצוֹ יִתְבָּרֵּ

ֹׁאמַר, כֵּ  טָל עָלַי עַל כָל פָנִים", אֶלָא אַדְרַבָּא י ר עַצְמִי בְּמַה שֶמֻּ רוּש", אוֹ, "אֶפְטֹׁ ר מָצָאתִי רָאִיתִי יוָן שֶכְבָ בְּמַה שֶאָמוּר בְּפֵּ

ינַיִם לְהַרְבּוֹת בְּזֶה הָעִנְיָן וּלְהַרְחִיב אוֹתוֹ בְּכָל הַ  ךְ שְמוֹ נוֹטֶה לָזֶה, יִהְיֶה לִי לְעֵּ צְדָדִין שֶאוּכַל לָדוּן שֶרְצוֹנוֹ שֶחֶפְצוֹ יִתְבָּרֵּ

ץ בּוֹ. וְזֶהוּ הַנִקְרָא, "עוֹשֶה נַחַת רוּחַ לְיוֹצְ  ךְ חָפֵּ  :...רוֹ"יִתְבָּרֵּ

 

 



  
 

 

 תולדות יעקב יוסף לר' יעקב יוסף מפולנאה )תלמיד הבעש"ט( פרשת יתרו:

"אם כן כשמקיימים מצווה אחת על מכונה ובאהבה, שהיא הדבקות בו, ותפס במצווה זה חלק האחדות, אם כן כולן בידו, 
 כאילו קיים כל המצוות שהם כללות אחדותו, פרצוף שלם כביכול"

 


